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Gefüllte Bratäpfel

Schnelle Nachspeise für 10 Gäste.

100 g Rosinen
heiß überbrühen, waschen und abtropfen lassen.

100 g Walnüsse
hacken.


Beides mit

¼ Glas Johannisbeer-Konfitüre
vermischen.

10 mittelgroße Boskoop-Äpfel
aushöhlen (am besten mit einem Kerngehäuse-


ausstecher). Dann die Füllung in die Mitte drücken.


Den Backofen auf 180 °C vorheizen.


Die Äpfel auf eine gebuttertes Backblech oder in


eine Auflaufform setzen  und 15 Minuten backen.


Noch heiß mit 

Vanilleeis / -sauce
servieren, ganz nach Belieben.
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Dieses Speise schmeckt mir:    sehr gut (    gut (    weniger gut (
